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Destaques

» Inscrigdo para creches 2025
» KIA FESTIVAL 2024

» Vacina para idosos

Setor de Cultura e Intercambio
(Saldo Internacional)

Atendimento segunda a sexta, 8:30 ~ 17:00
(Atendimento em portugués 9:15 ~ 17:15)
504-0912 Kakamigahara-shi Naka Sakura-machi 2-186
Edificio Sangyo Bunka Center, 6F.
Telefone 058-383-1417
090-3557-3160

E-mail  salon@kakamigahara.vrtc.net I..EI @
Website www.kial986.org =]
Facebook @kiakakamigahara :

* Entre em contato com a KIA para receber este informativo em sua casa

Atendimento fora de horario (abril - setembro)

INEES

Imposto municipal

Finais de semana (9:00 ~ 12:00)

10/20 11/16 12/15 1/18 2/16  3/15

Horério estendido

10/21 10/22 11/14 11/15 12/16 12/17

(17:15 ~ 20:00) 1/16  1/17 2/17 2/18 3/13 3/14
Local Zeimu-ka (Prefeitura 2F)
Telefone 058-383-4773
Seguro de saude
Finais de semana (9:00 ~ 12:00) | 10/20 11/16 12/15 1/18 2/16 3/15

Horério estendido
(17:15 ~ 19:00)

10/10 10/24 11/14 11/28 12/12 12/26
1/9 1/23  2/13 2/27 3/13  3/27

Local

Iryo Hoken-ka (Prefeitura 1F)

Telefone

058-383-1112

® Naio havera tradutor.

® Utilize a entrada nordeste da prefeitura.
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Exame meédico infantil de novembro
S

Local Sogo Fukushi Kaikan (regiao Naka, Sohara, Kawashima e Inaba)
Higashi Hoken Sodan Center (regido Unuma)
Horario A partir de 13:00 (Verifique o horario ao fazer a reserva)
Facga a reserva Online através do QR a direita ou compareca diretamente no local de
exame no dia do exame entre 8:30 e 12:50.
Caso nao seja possivel, ligue para o Kenko Kanri-ka entre 13:00 e 13:30. En"':"-El

Trazer Caderneta de saude materno-infantil (Boshi Kenko Techo) : "}*"-E
Questionario do exame de salde devidamente preenchido [u]
Pasta Wakaba https://park.paa.jp/
Toalha de banho. park2/clinics/3330

* Entre em contato com o Kenko Kanri-ka caso nao possa comparecer ao exame.
* A duracdo do exame médico é de aproximadamente 2 horas.

Exame de 4 meses

Data Local Nascimento da crianga

5 (ter) 1~15 de junho

6 (qua) Sogo Fukushi Kaikan 16~30 de junho

8 (sex) Higashi Hoken Sodan Center Junho de 2024

Exame de 11 meses

Data Local Nascimento da crianca

25 (seq) Sogo Fukushi Kaikan

Dezembro de 2023

26 (ter) Higashi Hoken Sodan Center

Exame de 1 ano e 6 meses

Data Local Nascimento da crianca
1 (seg) Sogo Fukushi Kaikan 1~15 de abril
12 (ter) 16~30 de abril
13 (qua) Higashi Hoken Sodan Center Abril de 2023

* Comparega com os dentes bem escovados, teremos exame de dente.
* Emitiremos uma ficha gratuita para aplicagao de fluor

Exame de 3 anos

Data Local Nascimento da crianca
18 (seq) Soao Fukushi Kaikan 1~16 de setembro
19 (ter) 9 17~30 de setembro

20 (qua) 1~15 de setembro

Hi hi Hoken Sodan Cent
22 (sex) 'gashi Hoken sodan Lenter 16~30 de setembro

* Trazer a enquete sobre visdo/audicao preenchida.
* Trazer o recipiente de exame de urina ‘ S

Kenko Kanrika  058-383-1116 ’}
Higashi Hoken Sodan Center 058-379-7888



https://park.paa.jp/park2/clinics/3330
https://park.paa.jp/park2/clinics/3330

Inscricao para creches 2025
HHEFT O LiAA
Faca a inscrigao para utilizar a creche a partir de abril de 2025.
As fichas de inscrigdo estao disponiveis na prefeitura (Kosodate Oen-ka)
ou no site oficial de Kakamigahara.
(https://www.city.kakamigahara.lg.jp/kodomo/hoiku/1002269/1002270.html)

Apresente a ficha de inscricao e todos os documentos necessarios a partir do
dia 1 até o dia 31 de outubro (8:30~17:15) na prefeitura (Kosodate Oen-ka).

Kosodate Oen-ka 058-383-1154

KIA FESTIVAL 2024

KIA 7 = & 2024

O KIA FESTIVAL 2024 sera no dia 24 de novembro, a partir de 10:00 até as 16:00.

Este festival € organizado principalmente por voluntarios estrangeiros que vivem no Japéao.
Venha conhecer culturas e histérias de varios outros paises.

Contaremos também com a presenca de Food Trucks e barracas de pratos internacionais.
Chmae seus familiares e amigos e venha se divertir!!

Associacdo Internacional de Kakamigahara (KIA 058-383-1426

Aulinha odontologica de criancas de 2 anos
2 R ERRD

Daremos dicas de como escovar os dentes, além de exame de saliva e consultas sobre

alimentacao para criangas nascidas em outubro de 2022.

Trazer escova de dente infantil, copo, toalha de banho, toalha de rosto, Boshi Techo
(caderneta de saude materno infantil), Ha no Kenko Techo (Caderneta
odontolégica) e o questionario para a aulinha preenchido.

Se inscreva através do QR até 2 dias antes do evento.

Moradores de Naka, Inaba, Kawashima e Sohara

Data e horario 10 de outubro, 9:15 ~ 11:30

Local Sogo Fukushi Kaikan (Naka Sakura-machi 2)
Moradores de Unuma

Data e horario 17 de outubro, 9:15 ~ 11:30

Local Higashi Hoken Sodan Center (Unuma Haba-cho 2) g

Kenko Kanri-ka 058-383-1116 “‘



https://www.city.kakamigahara.lg.jp/kodomo/hoiku/1002269/1002270.html

Praca da Maternidade 2
~ B =T 4 K%

Daremos dicas de exercicio para gestantese e vamos imaginar como sera apos o
nascimento da criancga, além de simular a condicdo de gestante nos parceiros.
Data e horario 25 de outubro, 9:30 ~ 11:00.

Local Sogo Fukushi Kaikan 1F (Naka Sakura-machi 2)
Publico Gestantes com previséo de parto entre janeiro e margo de 2025 e seus parceiros.
Vagas 20 pessoas (por ordem de inscrigao)
Trazer Boshi Kenko Techo (Caderneta de saude materno infantil), e

. Ell -'E

caneta ou lapis e duas toalhas de banho por pessoa. I-I_':-_F

Se inscreva a partir do QR até 5 dias antes do evento. %
Compareca usando alguma roupa confortavel. IE‘

Kenko Kanri-ka (058-383-1116

Vacinacao contra influenza e COVID para idosos
i O T P

Aqueles nas seguintes condi¢des poderao aplicar as vacinas contra influenza e
COVID por um preco mais barato.
(D Pessoas com mais de 65 anos na data da aplicagdo da vacina.
@ Pessoas com 60 ~ 64 anos de idade na data da aplicagdo com problema
cardiaco, renal, respiratério ou imunoldgico (causado por HIV) equivalente
a grau 1 de deficiéncia (Shogai 1 Kyu).

Periodo 1 de outubro ~ 31 de janeiro de 2025. (=

Local Confira a lista de clinicas a partir do QR a direita. n

Valor Influenza = ¥1500 COVID = ¥2000 vaceinel SN

Trazer Cartao do seguro de saude (Kenko Hoken-sho) e, se possuir, =
caderneta de saude (Kenko Techo). u

Outras informagdes

» As fichas para vacinacao estarao disponiveis nas proprias clinicas para aqueles
na condicdo .

» Avacinacéo € gratuita para aqueles que estao inscritos na medida de protecao
Seikatsu Hogo. Comparega no Kenko Kanri-ka (prefeitura) e apresente seu My
Number Card (documento de identificagdo) para fazer a reserva.

» Aqueles na condicdo @), devem comparecer no Kenko Kanri-ka (prefeitura) e
apresentar o seu My Number Card e Caderneta de PCD para fazer a reserva.

» Entre em contato com o setor responsavel caso nao possa aplicar a vacina em
clinicas de Kakamigahara por estar internado.

» Acesse 0 QR a direita caso queira aplicar a vacina em clinicas em outras
cidades de Gifu.

Kenko Kanri-ka  058-383-7570




